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Narbonne, Carcassonne und Gruissan 

Eine 8-tägige E-Bike Tour durch das Herz Okzitaniens 

 
Wer sich auf die Reise nach Narbonne, Carcassonne und Gruissan begibt, taucht ein in eine Welt, 

in der sich die Spuren der Römer, mittelalterliche Mythen und mediterrane Lebensfreude auf 

faszinierende Weise verbinden. 

Diese drei Perlen im Departement Aude spiegeln die Vielfalt Okzitaniens wider und laden zu einer 

Entdeckungstour zwischen Weinbergen, Burgen und dem funkelnden Blau des Mittelmeers. 

Erlebt mit uns die Grands Buffets, die Zeit für besondere Geschmackserlebnisse. Les Grands Buffets ist 

von der Stiftung Auguste Escoffier als Konservatorium der Küche von Auguste Escoffiers anerkannt und 

präsentiert eine große Auswahl an Gerichten, die der großartigen französischen Küche internationale 

Anerkennung verschafft haben. 

Inklusive Leistungen: 

• 7 Übernachtungen in Suite-Hotel L´Ile de Gua 

• 7 Frühstück 

• 4 Abendessen im Moulin du Gua (3 gang Menu) ohne Getränke 

• 1 Mittagsessen im La Perle Gruissanaise (Gegrillte Fisch-varation oder Meeresfrüchten) 

• 2 Gala Dinner in “ Les Grands Buffets de Narbonne” ohne Getränke 

• Geführt und begleitet durch einen deutschsprachigen Guide 

• Alle im Programm genannten Führungen 

• Eintritt in die im Programm genannten Sehenswürdigkeiten / Besichtigungen 

• Reise-Sicherungsschein 

 Inklusive Besichtigungen:  

• L´Olibo:Die Geschichte des Olivenbaums im Mittelmeerraum 

• Le Somail: Madame Cradock 

• Château de Luc 

• Terra Vinea 

• Halles de Narbonne 

• Les Grands Buffets de Narbonne 

• Narbo Via/ Horreum 

• Vinaigrerie Codina 

• Carcassonne Altstadt Besichtigung Inklusive Transfer 

• von Carcassonne nach Narbonne entlang der Canal du Midi 

• Abbaye de Fontfroide 

• Gruissan 

 

Die Reihenfolge der Sehenswürdigkeiten, die während der Reise besucht und gefahren werden, kann 

abweichen. 

 

Nicht eingeschlossene Leistungen: 
 

• Leihfahrräder (E-Bike) stehen auf Wunsch zur Verfügung, circa 30 € pro Tag 

• Hin- und Rückreise 

• Transfer 
 
 
Mind. 10 Personen, max. 18 Personen. Es gelten die „Allgemeine Reisebedingungen“. Es wird 
Fahrradkleidung empfohlen (auch Regenschutz) Fahrradhelm ist Pflicht sonst Freizeit Dresscode.  

 
 

https://ileduguasuites.com-hotel.com/de/
https://www.lesgrandsbuffets.com/fr/
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Die Reise wird veranstaltet von 
Logis& Bike, Heilbronner Str. 17                
74232 Abstatt 

 
 

 
Reiseanmeldung  Bitte ausfüllen und einsenden an 

 

Logisandbike: jl.leclerc@logisandbike.com 
 

Hiermit melde ich mich und nachstehende Personen verbindlich an. 

Reise: Okzitanien/ Termin:  Samstag den, 29.08 bis Samstag den, 5 September 2026 

Name: ______________________________________________ Geb. Datum________________________ 

Vorname: ___________________________________________ Unterbringung: EZ Ο / DZ Ο 

 
Straße: _____________________________________________ Preis pro Person in DZ € 1.630,00 
 
PLZ/Wohnort: _______________________________________ Einzelzimmerzuschlag € 350,00 
 
Telefon privat: _______________________________________ E-Bike mieten: ja / nein ________________ 
 
Telefon mobil: _______________________________________ Körpergröße: _________________ 
 
 
E-Mail: ______________________________________________ 
 

*********************************************************************************************************************************** 
 
Mitreisende 
 
Name: ______________________________________________ Geb. Datum________________________ 
 

Vorname: ___________________________________________ Unterbringung: EZ Ο / DZ Ο  

 
Straße: _____________________________________________ Preis pro Person in DZ € 1.630,00 
 
PLZ/Wohnort: _______________________________________ Einzelzimmerzuschlag € 350,00 
 
Telefon privat: _______________________________________ E-Bike mieten: ja / nein 
 
Telefon mobil: _______________________________________ Körpergröße: _________________ 
 
 
E-Mail: ______________________________________________ 
 
 
Wünsche,Bemerkungen, Extras: ______________________________________________________________ 
 

 
Ort: ________________________________   Datum: _________________ Unterschrift: ___________________________ 

Die Reisebedingungen (www.logisandbike.com ARB) sowie die Datenschutzerklärung erkenne ich für mich und die mitgemeldeten Reisenden 
an. Der Reisevertrag kommt durch Zusendung der Buchungsbestätigung/Rechnung zustande. Ein Rücktritt von der gebuchten Reise ist jederzeit 

gegen Zahlung einer Stornogebühr möglich. Meine Daten werden nur zu Zwecken der Ausführung des Vertrages gespeichert, verarbeitet und 
genutzt. 

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktritt-/Abbruchversicherung 


